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Zapraszamy wszystkich rodziców nastolatków, którzy potrzebują
wzmocnić relacje ze swoim dziećmi lub je poprawić.

Webinar jest bezpłatny i  skupi się na zagadnieniach z zakresu
zagadnień biologicznych oraz psychologicznych okresu

dojrzewania.

Na Webinarze będzie możliwa opcja zadawania pytań i
konsultowania opinii z zachowaniem komfortu oraz

przestrzeni dla innych uczestników w czasie jego trwania.

A N D R Z E J  J A M I O Ł K O W S K I :  P S Y C H O L O G ,  P S Y C H O T E R A P E U T A ,  S P E C J A L I S T A  Z   Z A G A D N I E Ń  P S Y C H O L O G I I
S T O S O W A N E J  W Ś R Ó D  N A S T O L A T K Ó W  I  P R A C Y  Z  R O D Z I N A M I

N A  C O  D Z I E Ń  P R A C U J Ą C Y  W  X I X  L I C E U M  O G Ó L N O K S Z T A Ł C Ą C Y M  O R A Z  W  O Ś R O D K U  P O N A D  S Ł O W A M I ,  G D Z I E
P R O W A D Z I  P S Y C H O T E R A P I Ę  N A S T O L A T K Ó W ,  O S Ó B  D O R O S Ł Y C H ,  P A R  O R A Z  R O D Z I N .  

D O Ś W I A D C Z E N I E  Z D O B Y W A Ł  P R A C U J Ą C  W  O R G A N I Z A C J A C H  P O Z A R Z Ą D O W Y C H  ( A S L A N ,  S T O W A R Z Y S Z E N I E
D L A  R O D Z I N )  O R A Z  W  R A M A C H  S T A Ż Y  K L I N I C Z N Y C H  ( O D D Z I A Ł  L E C Z E N I A  N E R W I C  D L A  M Ł O D Z I E Ż Y  W
Z A G Ó R Z U ,  O D D Z I A L E  D Z I E N N Y  P S Y C H I A T R Y C Z N Y  D L A  D Z I E C I  I  M Ł O D Z I E Ż Y  W  G D A Ń S K U ,  O D D Z I A Ł
O G Ó L N O P S Y C H I A T R Y C Z N Y  S Z P I T A L A  N O W O W I E J S K I E G O  W  W A R S Z A W I E  O R A Z  O D D Z I A Ł  D Z I E N N Y  S Z P I T A L A
T W O R K O W S K I E G O

M A G D A L E N A  S Z C Z O D R Y :  P E D A G O G ,  S O C J O T E R A P E U T A  Z  W I E L O L E T N I M  S T A Ż E M  W  T R U D N Y C H  S Y T U A C J A C H
W Y C H O W A W C Z Y C H ,  P E D A G O G  S P O Ł E C Z N Y ,  T E R A P E U T A  P E D A G O G I C Z N Y ,  S O C J O T E R A P E U T A ,  T R E N E R .

M A G D A  U K O Ń C Z Y Ł A  S T U D I A  P E D A G O G I C Z N E  N A  A K A D E M I I  I M  J A N A  D Ł U G O S Z A  W  C Z Ę S T O C H O W I E ,
P O D Y P L O M O W O  S T U D I A  Z  P O M O C Y  P S Y C H O L O G I C Z N E J  I  S O C J O T E R A P I I .  D O Ś W I A D C Z E N I E  Z D O B Y W A Ł A  N A
R Ó Ż N Y C H  P O Z I O M A C H  E D U K A C J I  -  O D  P R Z E D S Z K O L A  P O  U C Z E L N I Ę  W Y Ż S Z Ą .  

P R O W A D Z I  K A N A Ł  N A  Y O U T U B I E  P E D A G O G  M E G G I E ,  N A  K T Ó R Y M  E D U K U J E  R O D Z I C Ó W  I  N A U C Z Y C I E L I .

T W O R Z Y  E D U K A C Y J N E M A T E R I A Ł Y  A U D I O W I Z U A L N E  D O T Y C Z Ą C E  R O Z W I J A N I A  U M I E J Ę T N O Ś C I  M I Ę K K I C H .  J A K O
P A S J O N A T  P R Z Y C Z Y N I A  S I Ę  D O  S Z E R Z E N I A  W I E D Z Y  N A  T E M A T Y  D O T Y C Z Ą C E  D O B R O S T A N U  P S Y C H I C Z N E G O
N A  P O R T A L U  P A C J E N C I . P L

P R O W A D Z I  S Z K O L E N I A  Z  K O M U N I K A C J I  I N T E R P E R S O N A L N E J  O R A Z  R O Z W O J U  O S O B I S T E G O .  N A  C O  D Z I E Ń
P R A C U J E  W  P O R A D N I  P S Y C H O L O G I C Z N O - P E D A G O G I C Z N E J  O R A Z  W  Z E S P O L E  S Z K Ó Ł  P O L I G R A F I C Z N Y C H  N A
S T A N O W I S K U  P E D A G O G A  S P E C J A L N E G O

P R O W A D Z Ą C Y

Zapraszamy rodziców nastolatków, którzy zastanawiają się jak mogą skuteczniej
wspierać swoje dzieci w wyzwaniach związanych z okresem dorastania. Poruszymy

też temat tego, kiedy i w jaki sposób sięgać po pomoc profesjonalistów
(psychologów, pedagogów, lekarzy, terapeutów).


